
香港大學地產代理專業校友會－易筋棒講座   

香港大學地產代理專業校友會於 2019年 6月 5日舉辦易筋棒講座，共 49位會員出席。是次講座邀得著名導師顧如玉教授即場指

導並講解易筋棒的動作及功效，大家利用易筋棒舒展身體各關節，齊舒筋活絡。 

 

  

 



 

     


