
       
 

香港大學地產代理專業校友會 
「與地產相關之專題講座」系列 

與工作相關實用拉筋保健法講座 

 
  都市人生活營營役役，長期缺乏足夠運動導致腰酸背痛，身體開始響起警號。 

  是次講座柯戰兵中醫師將講解並即場示範與工作相關的實用拉筋保健法，讓上 

  班一族能於忙碌的工作中保健身體。 

 

 

 

柯戰兵中醫師 

－ 資深主治醫師、講師、擅長推拿，結合針灸治療各種軟组織損傷及退行性疾病 

－ 1984 年畢業於北京中醫大學中醫專業 

－ 於北京中醫藥大學附屬東直門醫院按摩科從事臨床醫療及帶教工作 

－ 現為香港大學專業進修學院中醫藥學學部助理教授 

 

 

   

  日期：       2015 年 8 月 26 日 (星期三)   

  時間：     晚上 7 時至 9 時 (敬請準時出席) 

  地點：      香港金鐘海富中心講室 2 樓 206 室 (金鐘地鐵站 A 出口) 

  查詢/報名：  8208 1117（曹先生） 或 傳真：2395 7811  

  費用：       全免  (備有少量茶點招待)  

  服裝：       由於有拉筋動作指導，敬請穿著輕便服裝 

  備註：      香港大學地產代理專業校友會會員優先 

         名額有限，額滿即止 

 

  (成功登記者將於講座前五天收到電話通知。報名後務必出席，多謝合作！) 
 

 

 

講座報名回條 
 

本人擬報名 (26/8/2015) 之專題講座 

 

★會員/非會員姓名：______________________(★請刪除不適用者)    人數：_________位 

 

電話：_________________傳真：________________電郵：______________________________ 

 


