
香港大學專業進修學院中醫文化推廣校友會 

何善衡夫人敬老院 藥膳設計比賽實踐活動 (2025 年 6 月 8 日) 

香港大學專業進修學院中醫文化推廣校友會於 2025 年 6月 8 日上午 8時 45分至 中午 12 時於耆康會何善衡夫人敬老院進行藥膳設計比賽實踐活動，
共有 17 名校友參加。當日由院舍廚師與勝出者製作勝出之藥膳，送贈予院舍長者，並由比賽評判(董爽老師、洪鴻彬老師及中華廚藝學院導師梁浩
然師傅)分享氣虛飲食。 

 


