
香港大學專業進修學院中醫文化推廣校友會 

中華食療健康講座(6月 23日) & 中醫文化推廣日嘉年華 (6月 25日) 

 

香港大學專業進修學院中醫文化推廣校友會已於 6月 23日及 6月 25日，分別舉辦了「中華食療健康講座」與「中醫文化推廣日嘉年華」。兩項活

動旨在推廣中華養生傳統，並透過教授食療知識，協助大眾調理體質、促進健康。兩項活動合共吸引了約 800人參加。 

 

 

 

 

  

 


